
スポーツや陸上競技興味のある人	 集まれ！！	 

  

  

あなたの活動をサポートします！	 

	 	 サポート団体	 

	 	 	 主	 催	 	 総合型スポーツクラブ	 ＲＥＤ	 ＨＯＲＳＥ	 	 	 	 	 

共	 催	 	 十和田市陸上競技協会	 

	 	 活動趣旨	 

① 参加年齢制限はありません。世代を超えてみんなでスポーツを楽しむ場を提供します。	 

② 初心者からトップレベルまで、それぞれの志向やレベルに対するアドバイスを提供します。	 

③ 様々な種目に安全にチャレンジするための場を提供します。	 

興味のある人	 全員集合！（活動条件）  

対	 	 象	 	 	 	 

年齢制限はありません	 	 	 	 	 ※小学生から成人まで	 

	 	 種	 	 目	 

	 	 	 特に種目の制限はありません	 	 ※準備や後片付けの際には、参加者にご協力いただきます。	 

	 	 活	 動	 日	 

① 夏	 	 期	 	 ５月～１０月	 	 ※冬期は、１１月～３月に実施予定（別途募集予定）	 

② 夏期期間の活動予定日	 

	 	 	 	 	 	 	 活動時間は	 １４：００～１６：００（２時間）	 

活動日	 活動場所	 活動日	 活動場所	 

① ５／２４（土）	 六戸町総合運動公園	 ⑥	 ８／１６（土）	 六戸町総合運動公園	 

② ６／	 ７（土）	 十和田市陸上競技場	 ⑦	 ９／２７（土）	 六戸町総合運動公園	 

③ ６／２８（土）	 六戸町総合運動公園	 ⑧	 １０／１１（土）	 六戸町総合運動公園	 

④ ７／１２（土）	 六戸町総合運動公園	 ⑨	 １０／２５（土）	 六戸町総合運動公園	 

⑤ ８／	 ２（土）	 十和田市陸上競技場	 	 	 

	 	 	 	 	 	 	 ※近日中にオフィシャルホームページにもスケジュールが掲載される予定です。また、台風やひどい	 

降雨などの荒天が予想され、活動を中止する場合もホームページで告知する予定です。	 

	 	 オフィシャルＨＰ	 	 ＵＲＬ：http://sc-redhorse.com	 

	 	 	 	 	 	 	 ※事前の出欠等はとりません。気軽に参加してください。	 

会	 	 費（年間を通じてのものではなく、夏期教室参加費として）	 	 	 	 

￥２，０００	 －	 	 	 	 	 	 	 ※保険料や施設利用費として徴収します。	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ※申し込みは随時受け付けますが、途中参加・途中退会でも参加費は変	 

わりません。	 

入会方法	 	 	 	 

随時、初回参加時に受付担当者へお申し付けください。（会費および入会申込書の提出必要）	 

	 	 問い合わせ	 

	 	 	 総合型スポーツクラブ	 ＲＥＤ	 ＨＯＲＳＥ	 理事長	 成田	 一郎	 

	 	 	 	 	 TEL:090-6853-3370	 	 FAX：0176-23-8475	 	 Ｅ-mail:red-hawk12@k5.dion.ne.jp	 

	 	 	 十和田市陸上競技協会	 強化部長	 栩内	 一将	 （十和田市立三本木中学校内）	 

	 	 	 	 	 TEL:0176-23-3595	 	 	 FAX：0176-23-3596	 	 Ｅ-mail:kyoi-2201@city.towada-school.jp	 


